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anos consecut ivos. Os resultados revelaranm que atletas
tompet itivos colocaram maior é€nfase sobre a vitdria, competigio
contra os outros € “status” social do que, o8 engajados em
futebol recreacional. A énfase sobre competir contra outros, jogo
limpo, aumento da aptidao € aprovagaoc social aumentaram do pis
para o Pre teste em atletas ccmpe%itivos sendo que, competir
contra os outros e ser parte de um grupo social, aumentaram para
os atletas recreacionais.

A abordagem da orientaglio para valores oferece limitadas

relagtes na questao da participagan no gsporte € o
desenvolvimento moral. Embora algumas orientagoes permitam

trocas, por exemplo, a orientagio para a justi¢a ou de competir
contra os outros para atitudes de esportividade, s%o0 hipoteses
PrOVAaveis mas, nao € sabido se o valor troca por si, ou se, €ssa
troca € baseada ha maturidade cognitiva, ou mesmo se as trocas
baseiam—SE Nas eHMperiéncias vividas no ambiente esportivo.

Um outro tipo de troca de valores € citada por WEBB apud
ROMANCE (1984) onde atitudes podem variar da simples orientagio
pelo Jjogo para uma orientaglio mais profissional. Na orientagio
pelo gogo =a Jjustiga, as destrezas € o0 sucesso fazem a hierarquia
do Jogo, sendo a Justiga a considerada a mais importante. As
criangas envolvidas na orientagi3o pelo jogo colocam a justiga
como um valor acima das destrezas € ambas acima do sucesso, ESSER
hierarquia € inversa na orientagao profissional. Estas duas
or l1entagoes de acordo com Webb variam segundo a idade, o grau de
envolvimento atlético € o género da pessoa. 0 autor verificou que

as criangas tendem = moveEr -se da orientagdo pelo Jjogo para a
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erientagdo profissional com o decorrer da idade, € também quando
elas se tornam mais envolvidas com o ezporte organizado. Sendo
que, as meninas tem se caracterizado mais frequentemente por uma
grientagio pelo Jogo do que meninos da mesma idade & mesmo
repertorio atletico.

Diferengas no gdgénero em atitudes profissionais foram
estudadas por BREDEMEIER (198@) que investigou e identificou
preferéncias EMPressivas € instrumentais da participacao
esportiva na relagic tanto da vida didria como nos esportes.
bredemeier verificou que homens de todos o0& nivels de
participaglo esportiva epreferiram valores instrumentais para
anbas as situagoes, e€sporte e vida didria. Valores instrumentais
sio aqueles relacionados com @& realizaclio € =aquisigao de
destrezas €, valores expressivps s8p aqueles relacionados com &
relagao interpessoal que foram mais frequentemente associados com
&% MENINAS, embora as preferéncias tenham variado dependendo do
envolvimento no esporte.

Pesquisas como as citadas mostram =a ocorréncia € a
tentativa da invest igagao da troca de valores através da
part icipagao esportiva. THOMAS (1983) tambeém realga que ao lado
da transferéncia de valores dentro do ensino dos esportes ocorre
tambem uma transferénmcia da aprendizagem do esporte para outras
areas da wvida diaria. Portanto, o praofessor de educagio fisica &
o técnico desportivo estfo em condigBes de transmitir padries de
camportamento € conceitos de valores ao aprendiz, dessa forma,
podem i1ncent ivar durante as aulas a transferéncia dessan tendéncia

de comportamentos para outras areas da vida didaria.
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A interpretacao dos resultados das pesquisas que

envolvem a troca de valores € sua relagiao com o desenvolvimento
moral € problemdatica, visto que, nAo podemos assumir que um dos
valores € moralmente superior a0 outro, ou que a troca dos
valores indicam um avango ou um declinio do desenvolvimento moral
do individuo. For exemplo, existe a possibilidade que a
orientagdo para a profissionalizagio de atitudes, reflita
meramente uma adaptaglo a convengio social existente antes de

representar um desenvolvimento moral.

2.3.49 A atividade fisica como meio de desenvolvimento de

comportamentos pro-sociais.

0 comportamento pPro-social € uma ountra estrutura de
estudo, utilizada por pesquisadores da abordagem da aprendizagem
social no esporte visando & analise do desenvolvimento moral. O
comportamento pro-social € definido como agquele que representa
uma 1nfluéncia positiva em outras PeEsSOas, nao significando
beneficios para si proprio. Por exemplo, altruismo, partilha e
COOPEraga0c Que eRo exemplos de  comportamentoe b ety e e,
empregados em estudos velacianados com desenvolvimento moral
(BREDEMEIER e WEISS, 199@).

ORLICK (1981i) =ao investigar =a relacio entre atividade
fisica € © deseﬁvo]vimento moral também empregou um “design’ de
compor tamento pro-social. Crian¢as (n=71) todas com ciI1nNncOQ &aNOS,

faram distribuidas e€em um grupo exper imental, que consistiu de um
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programa de dezoito semanas de ,Jjogos cooperativos e, um grupp de
controle que consistiu de um programa c¢om dezoito semanas de
Jogos tradicionais. 0O efeito da participagdc nesse programa de
atividade fisica sobre o comportamento pro-social, foi avaliad
por perguntar as criangas como muitos pedagos de doces poderiam
ser distribuidos em uma outra classe. Conflitantes resultados
foram verificados, o0 programa de Jjogos cooperativos em uma de
duas escolas mostraram significante aumento na “"bondade” para
distribuir enquanto que, a outra escola n8o demonstrou tal
bondade. As crian¢as do programa de Jogos tradicionais em uma
escola demonstraram significante diminuig® na "bondade”™ para =a
distribui¢gao enquanto que, nenhuma diferen¢a foi verificada do
pos—teste para o pré—-teste na outra escola. Estes inconsistentes
resultados podem ser atribuidos a simples forma de medida de
moralidade utilizada, ou Ppossivel ao diferente estilo de
instrugdes dos curriculos detes dois tipos de programas.

Outro exemplo de pesquisa utilizando aulas de educagido
fisica para & analise do comportamento pro-social, foi realizado
por GIEBINK e MCKENZIE (198%5) que empregaram wum “design® de
estudo de caso, para modificar o comportamento de interag@o
social entre quatro garotos durante a aula de educacdo fisica €
atividades recreacionais. A estratégia de intervengdo incluiu
instructes de elagio, modelagd®a e um sistema de recompensas. Os
resiultados revelaram que o efeito das instrugtes variaram entre
os quatro garotos, mas todas as estratégias aumentaram os
at itudes de esportividade € diminuiram os comportamentos anti-

csportivos. No entanto, a tentativa de generalizar as colocagoes
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iobre a educagdo fisica e recreagio foram mal sucedidas, devido
& limitagbes do "design” da pesquisa, = Simples medida de
oralidade, a pequena amostra € a inabilidade para determinar as
eécnicas de intervenc¢fo.

KLEIBER & ROBERTS (1981) em um estudo sobre os efeitos
a competigao tem revelado que se reduz as tendéncias pro-—

ociais, tal como auxiliar e partilhar e aumentam as tendéncias
nti-sociais. Salienta-se que estas pesquisas form realizadas em
aboratorios ¢ definidas por meios artificiais, € que, 0O VENRCEr
dlturalmente enfatizado tornam a8s criangas mais competitivas com
idade. Concluem seu estudo sobre o comportamento pro-social,
srificando a atuagdo do mediador no caso, o técnico desportivo
*ndo que este pode, enfatizar o conceito de “"grupo® (equipe) e
ilizar as experiéncias da equipe para promover a
iterdependéncia, influenciando seus Jjogadores a observar os
ronentes como “parceiros® que tornam o Jjogo possivel e, os
igadores podem ter mais responsabilidade no processo do Jogo com
pressoes de generosidade € boa vontade.

Assume—s€ tambeém que o comportamento proé-social inclua
tuacdes, por exemplo, evitar discussoes, e qual idades
wticulares de moral como honestidade € integr idade. HORRODCKS
977) investigouw @ relagiao entre uma selegio de comportamentos
‘6-socimis durante o Jjogo em esportes Iinfantis, a percepgao de
yizade € o8 estagios de raciocinio moral de Kohlberg. Os
ofessores ensinaram um Fepertor o de comportamentos pro-sociais
pe resultados dessas avaliagoes foram correlacionadas com as

riavets Ja mENRC ionadas. Horrocks ver tficou significantes
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correla¢tes positivas entre comportamento prd-social no Jogo € o
desenvolvimento moral e, entre o comportamento pré-social € as
percepgoes de amizade.

Estes estudos sao particularmente significantes pois,
representam o ponto de partida para a maioria das pesquisas em
desenvolvimento moral no esporte, principalmente por abordar
opostamente os Pprimeiros estudos gque examinavam as atitudes e
tragos com “"designs®,; que wuytilizavam testes com papel e caneta.
Sua abordagem € consistente com os tedricos da linha estrutural-
desenvolvimentista sobre maralidade, a qual mantém uma orientagio
sobre moralidade que engloba a agio moral, tal como, © raciocinio
moral.

A educa¢fo fisica oferece uma var iedade de oportunidades
para desenvolver comportamnentos positivos, essa participagao
proporciona um ambiente para o aprendizado de habilidades socizais
(AUSTIN, 1978). Assim sendo, a educagcio fisica € 0os esportes nao
sio instituictes com finalidade em Si Préprias, Mas sim um meio
pelo qual se oferece wum ambiente de aprendizagem de valores e
comportamentos desejiveis, atraves de estimulos que possibilitem
o desenvalvimento moral do educando. 0 professor como elemento
gerenc iador deste ambiente € o agente facilitador que deve
porporcionar alternativas, visando a preparagao do aprendiz para

a vida adulta dentro de sua cultura € sociedade.
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2.4. 0 desenvolvimento moral na perspectiva construtivista de

Kohlberg.

Essa abordagem do desenvolvimento moral centra sua
otica sobre como as PESSOAS pensam =& respeita de wvalores e
comportamentos, especificamente comb e€les constroem seu proprio
entendimento pessoal. Antes de observarem o desenvolvimento moral
como um processo de internalizagio de valores transmitidos por
outros significantes, os teodoricos dessa abordagem acreditam que
ot individuos criam concepcoes de moral (pessoal) a respeito do
sen mundo sacial e pela interagiao com os outros.

Para BREDEMEIER € WE1ISS (19%99), os Principais
proponentes da abordagem construtivista do desenvolvimento moral
s50 0o teoricos da linha desenvolvimental-estruturalista. Sua
perspect iva pode ser melhor entendida pela analise dos dois
componentes da termo “estrutural-desenvolvimentista®™. Primeiro
estes teoricos acreditam que swiste wuma base de conteddos
ecpecificos para os Julgamentos € as acoes {(comportamentos)
morals da Ppessoa, OW Seja, o individue elabora uma estrutura de
raciocinio. Segundo essa teoria, a estrutura de raciocinio passa
por uma Ssequéncia regular de transformagtes que € resultada da
combinagho da maturaclo € das experiéncias com o meio ambiente.
Dessa forma, O desenvolvimento moral consiste nao somente de um
aumento quantitativo no conteudo moral, mas uma Iimportante
transformaclo qualitativa de como 0s conteuddos morals Sao
crganizados e estruturados.

Varios toram 08 PICNEIFOS nesta linha de estudo, com o
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nteresse nas Criangas e SUA% CONCEPGOES, PErcCepgles €
nterpretagtes das rFeEgras, normas €& valores. Dentre estes

WOHLBERG (1958) elaborou uma teoria sobre o desenvolvimento moral

raseado nos estudos pioneiros de PIAGET (1932), gue foi fa]
wimeiro a investigar © raciocinio € o comportamento moral
‘undamentado na perspectiva cognitivo-desenvolvimentista. u

sstudo de PIAGET (1932) foi o0 primeiro esforgo para descobrirv
oMo &5  Criangas raciocinam a respeito das regras, sendo que, O
sentido de “justiga’ serviu como o fundamento de sua visao do
lesenvolvimento moral. Piaget estudou a concepgao das regras das
rian¢as durante os Jjogos de "bolinha de gude®. Jogando com a4
Fiangas procurava questiona-las ) explicar porque elas fazia

certas coisas. Com base nessas investigagoes Piaget concluiu que
smistiam dois estagios principais para o desenvolvimento moral
das Criangas. 0 primeiro estagio ) caracter izado coano
‘heteronomo”, onde @as criangas sao Coagidas pela autoridade
adulta € sua estrita adesao para estabelecer as regras. Por

sexplo, um (rmao compartilha um brinquedo com um IEMAae mats novoe

orque “Tpapal e mamae” fazem as regras. NOo seyunde estagiy i

P 1aget descreved Como *autonomo” a crianga observa as FEJQIRS

coma flexiveis para cooperat ivamente interagir durante o0 Jogo.

Este ponto de wvista menos €Egocéntrico permite a crianga

3 s g "
considerar a necessidade € 0S5 desejos dos outros. Neste estagio

crianga aceita as regras SOCIRAIS, Joga com imparcial idade,

ocorrendo como resultado uma maior consciencia social.

Nos anos 50, (Kohlberg, 1958) examinou 05 trabalhos de

-t

Praget € avangou na

elaboragao da teoria cognitivo™
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desenvolvimentista. Como resultado de sua testagem wusando
entrevista com "estorias” sobre dilemas morais, Kohlberg concluiu
que o desenvolvimento maral ocarre em seis estdgios. 0 quadrao 01,
apresenta os seis estdgios de desenvolvimento moral, divididos em
trés niveis, pelos quais o individuo passa da moral egocéntrica

ate atingir a moral idade universal.

QUADR(U 01— Estigios de Desenvolvimento Moral de Kohlberg.
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Fonte = GALLAHUE (198%)

analisando & teoria proposta por Kohlberg verificamos
que, Nno nivel pré—-convencional, as criangas estao Iinteressadas
APENRAS NOo  Seu bem-estar. A institucionalizag¢ho do Jogo € uma

regra dominante no raciocinio moral do nivel convencional nas
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criangas, nesse nivel a manutengio das expectativas do individuo
coloca-se na famili’a, ou no grupo social significante que
valoriza seus proprios direitos, € nas consequéncias de seus
atos. No nivel pos-convencional existe um esfor¢o para definir os
valores morais e oS principios a parte da autoridade do grupo ao
gual o individuo pertence. A a¢Ho correta € definida em termos de
valores pessoais € Principios universais, tais como justiga, e
respeito pelos outros.

Pada KOHLBERG (1958) cada estagio representa habilidades
cognitivas € raciocinios morais superiores dagueles dos estdgios
prévios, dessa forma, todos os individuos comegam no e€stagio "4°
€ progridem sequencialmente para mais elevados, sendo que, ©
estagio mais alto representa a verdadeira moralidade. A transigio
de um est’agio para o outro de acordo com Kohlberg, ocorre como
sendo o resultado de um “desiquilibrio cognitivo®, isto &, a
pess0a acha—s€ inabil para resplver um dilema satisfatoriamente
usando seu presente nivel de raciocinta moral. Portanto, ela
necessita procurar varias solugoes logicas, o que resulta no
aumento de suas habilidades cognitivas € seu cCconsequente
desenvolvimento maoral. Concomitantemente a0 desenvolvimento
cognitivo, trocas em Sua perspectiva social o conduzem & aumentar
sua habilidade em "assumir papéis”, fazendo com que o individuo
identifique as necessidades € os desejos dos outros. Estas trocas
estimulam movimentos para estagios mais altos do desenvolvimento
£, cada estagio mais elevado representa um entendimento mais

adequado da maneira mais Jjusta possivel para resolver conflitos

MOrais. UMVERSIDADE FEDERAL DE UBERLAND®
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REST (1%79) em sua tentativa de construir um método que
avalie € suporte a relagio entre o desenvolvimento cognitive e o
desenvalvimento moral, conclui que: (i) o julgamente moral &
desenvolvimentista, sendo que, uma das maiores fontes de variagho
na avalia¢do proposta € a idade e a outra variacio ¢é a
eMPEriENcia social; (2) o processo envolvideo no desenvolvimento
do julgamento moral € cognitivo, pois seu sistema de medidas
inclue & recognicao, compreensao € outras variaveis cognitivas;
(3) enquanto relacionado com a cognigao o julgamento moral n3oc é
meramente & aplicag@o de habilidades cognitivas ou inteligéncia,
mas que as situagoes morais envolvem medidas de julgamento moral
relacionadas com atitudes morais, e€scolhas e comportamentos que
nao podem ser avaliados somente por testes de quaciente de
inteligéncia ou outras variaveis meramente cognitivas.

Para BREDEMEIER e SHIELDS (41987), Kohlberg nao esta
tentando medir certos valores como & honestidade e lealdade,
preferencialmente esta interessado no padri8o de raciocinio
(gulgamento moral) que as pessOas usam para decidir gual o valor
€ mais importante em uma determinada situaglo. Isto quer dizer
que, ser honesto em uma situacao € ser desonesto em outra nio
reflete necessar iamente inconsisténcia, pois, o individuo pode
ser perteitamente consistente seguindo uma logica de quando ser
honesto & quando ser desonesto.

PAPALLA & OLDS (1981) comentam Qque as criangas nao
podem fazer Julgamentos morais enquanto n3o atingirem um certo
nivel de maturidade cognitiva, € gue essa advem com O abandono

do pensamento egocéntrico. Chegar a essa maturidade cognitiva
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depende, em parte, do processto normal de maturagio, (oo
principalmente em consequéncia da interagfo com seus pares & com
os adultos. De acordo caom a abordagem do desenvolvimento
cognitivo o pensar normal de uma pessoa passa por estz@gios bem
definidos, distintos e qualitativamente diferentes. Em qualquer
um dos estaglios o individuo se comporta com relativa coeréncia
quanto aos diferentes aspectos da moralidade, sendo quUe, Ocorre a
possibilidade da crianca poder vivenciar um estagio de transi¢io,
ou seja, de passagem de um estagio para o outro. FAPALIA e OLDS
(14981, e BEE (1984) argumentam que as crian¢as atravessam o8
diversos estagios do desenvolvimento moral propostos POI-
Kohlberg, mas passam de um ao outro sequencialmente, ppis estes
estdgios s%o concretos e sucessivos, onde o individuo somente

alcanga O €stdagio seguinte apos dominar o nivel de raciocinio do

estagio anterior. Um importante fator para a aquisiglo do
Facilocintio moral "naovo”, sa0 as influéncias ambientais que
possibilitam experiéncias cognitivas que estimulam o SELL

desenvolvimento, por isso, Ocorre que criancas atingem diferentes
estdgios em diferentes idades.

Portanto, sio postulados da teoria de Kohlberg, a
"universalidade” dos estdgios e Qque, a mesma Ssequéncia de
passagem por estes estiagios ocorrera em diferentes culturas,
dessa forma, € possivel introduzir conceitos de raciocinio moral
em escolas para elevar o nivel de compreensao moral das criancas
através de treinamento especifico. Como jJustificativa para essa
sequUencia  universal dos estagios de Kohlberg, THUMAS (198%)

relata uma invest igaclo realizada em trés diferentes culturas,
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envolvendo os seguintes palses & Estados Unidos, Turquia e

e

Mexico. Nesse experimento verificou qQue ©0S Pprincipios da
‘él
universalidade, invariancia (] integragio foram testados e :;
comprovados . ! !
Retomando os principios da teoria de Kohlberg para o |
desenvolvimento moral, a "universalidade” € entendida como a ig
i
<4
ocorrencia dos estagios do desenvolvimento moral em todas as g 3
E B
soc iedades, =a “invariancia® significa que o individuo n3o g a
r . ’ - ’ B
"saltara® um ou dois estlagios para avangar a um estagio mals |
elevado, ou seja, 0 individuo evolui do estagio "1" até o estagio H

4", passando pelos diferentes niveis de raciocinio moral. O
terceiro Principid, =a "integragio", define que 0os Varios
aspectos da vida pessoal refletiram um nivel similar do
desenvolvimento moral do individuo.

Kohlberg € o autor que mais invest igouw a questao do
desenvolvimento moral a partir dos ensaios € estudos de Piaget,
recentemente, novos estudiosos tem incrementado hipoteses e
diversificado as Ppesquisas procurando elucidar este topico do
desenvolvimento humano. GALLIGAN (L4977 )y € uma dessas
pesquisadaras que acrescentoy uma dimensao significante ao
trabalho de Kohlberg, e€la desenvolveu uma alternativa "feminina®
para a construglo € elabora¢lo dos problemas morais. Ao contrari
de Kohlberg que situa a “gustiga”™ como o principio basico,
Galligan descobriu que as mulheres usavam ©0% Pprincipios de
"responsabilidade € cuidado”, como guias em SEU raclocinio pos—

convencional.

Considerando qQue @& teoria de Kohlberag tem dominado ©
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estudo sobre desenvolvimento moral nas duas ltimas décadas, o
trabalho de Galligan tem revelado noves ensaios dentro da
experiéncia maral. Outra autara HAAN (1978) com um wmodelo
“interacional® tem sido dominante para a exploragio do
desenvolvimento moral no esporte. De acordo com Haan, moralidade
€ interpessoalmente construida durante o processo de convivéncia
social, seu modelo envalve a investigagdo dos comportamentos
interativos das pessoas em situagoes de vida diaria € na
simulagio de contextos € jogos. Haan colega de Kohlberg segundo
ROMANCE 11984), refere-se a sums visao de desenvolvimento moral
coamo "moralidade interacianal” mas ambos, Haan e Kohlberg s3o
teoricos da abordagem cognitiva (desenvolvimentista estrutural) e
compartilham de muitas hipoteses e suUpOsiGgoes sabre o
desenvolvimento moral. A primeira diferenca entre as duas teorias
¢ o entendimento da natureza do vraciocinio moral que, para
kohlberg € baseado no principio universal da °justiga“®, portaﬁto,
o raciocinio ldgico dedutivo € & chave.

Segundo HAAN (4978)> a importancia primaria € o
racincinio “dentro do contexto social”. Neste sentido, moralidade
¢ um processo de construgfo de wum “equilibrio moral”, que sera
aceito por todas as partes envolvidas. As decistes morais sio
congjuntamente obtidas atraveés do dialogo preferencialmente, do
que simplesmente retirado de um PpPrincipio universal como a
Justiga. Em outras palavras, a moralidade Haaniana € um processo
de equilibrio, pelo qual os individuos trabalham conjuntamente
para obter um consenso sobre Os respectivos direittos e

responsabilidades. A igualdade ou €quilibrio moral como ©
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proposta por Haan n3o possui um sentido abstrato ou definida pela
sociedade, mas €sta igualdade ou equilibrio moral € obtida

atraveés de um processo interpessoal. 0Os individuocs de acordo com

o modelo de moralidade interacional desenvaolvem—-se atraves de
cinco niveis de moralidade. 0 interesse pessoal é a forca
dominante nos dois primeiros niveis. No primeiro nivel [s}

equilibrio moral € resultado da diferenga de poder € impbe o
consent imepto aos outros compel indo-ps quando for possivel. Os
individuos do nivel “3°, localizam-se como membros da familia
humana e sHo geralmente vistos como altruistzs, a confiancga € uma
caracter istica predominante daqueles que estdo neste nivel. No
nivel “4°, a pessoa adota regulagdes externas (regras) geralmente
como resultado de experiéncias onde foram lesadas. 0 dltimo nivel
je desenvolvimento representa a mentalidade para o bem mituo,
ronsiderando os interesses de todos os envalvidos.

fis teorias do desenvolvimento moral tem evoluido durante
e ultimas décadas, sendo cada Vez maior o nimero de
esquisadores interessados ob estudo e verificagao das hipoteses
2 tentativa do entendimento do ser humano. A utilizaglio de
bolas de gude” por Piaget, para identificar as primidrias formas
e raciocinio moral. Posteriarmente, Kohlberg redimensionando os
studos de Piaget elaborando uma teoria mais ampla € abrangente,
ecentemente Galligan e Haan seguindo a linha desenvolvimental
onstrutivista tem_ conseguido resultados do entendimento da
oralidade feminina € esportiva. Estes estudos evidenciam a
mportancia e O Ccrescimento das pesquUisas na area do

esenvolvimento moral.®
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Portanto, o professor de educaglo fisica e o técnico
esportivo podem empregar dilemas hipotéticos ou reais,
proveitando as situagbes cotidianas do esporte € da educagio
Isica para, desenvolver as habilidades dos estudantes e atletas
a resolugdo de problemas morais. No entanto, € necessario
roporcionar condigles para QuUE aprendizes POsSsSam FECONhECEFr um
ilema moral e, ter habilidades cognitivas para o didalogo e a
btencao das solugoes. Nesse sentido, a educagao fisica € os
esportos poderao oferecer uma grande oportunidade para o
esenvolvimento da moral e a prepara¢ao do individuo para a vida

eal € o5 assuntos sdocio-morais.

4.1 A teoria do desenvolvimento moral de Kohlberg na atividade

fisica.

Como Jga vimos o5 primeiros estudos sobre a abordagem do
lesenvalvimento estrutural (cognitivo) do desenvolvimento moral,
niciram com Piaget, seguidos na deécada de 5@ com Kohlberg e,
‘ecentemente com nova abordagem, atraves do modelo interacional
le Hamn tem sido wutilizada para pesquisar & relagdo entre o
jesenvolvimento moral o esporte € a educagao fisica.
esafortunadamente, até a presente data poucos estudos tem sido
-eal izados utilizando essa abordagem, portanto, mais
jnest ionamentos do. que respostas foram levantados na tentativa
jo entendimento das questoes, que envolvem a moralidade dentro do

-antexto esportivo € da educagcao fisica.
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Procuraremos dividir este tdpico em dois momentos.
Primeiramente, apresentaremos o modelo desenvelvido por Kohlberg,
ende cada estaglo sera mencionadoe com ilustragbes esportivas que
tfacilitar&o a su’ compreensio, apos serfo comentadas algumas
pesquuisas que utilizaram este modelo de desenvolvimento moral. No
segundo momento, apresentaremos 0o mpdelo interacional proposto
por Haan, também com ilustracdes esportivas, comentando as mais
recentes pesquUisas na area, ou seja, da relagko entre esporte,
educagao fisica e desenvolvimento moral.

Kohlberg nos apresenta um modelo de desenvolvimento
moral com seis estagios, que sao atingidos em ordem sequencial,
invar iante € universal, seu fundamento basico situa-se no
principio da “Jjustiga”™. Tais estidgios serfo apresentados no
quadra 82, e serfo exemplificados com ilustragoes desportivas que

visam facilitar o seu entendimento.
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GUADRD @2~ Estagios Morais de Kohlberg cam Ilustragoes
ESPOrt IVas.
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\Estagio 1~ A puni¢d3p e orientagdo a obediéncia- As consequéncias Fisicas de uma acia determina se & bondade

' ou saldade, indiferente do 5|9n|r|cadn humano ou o valor destas consequéncias.

illustragdo- Ferguntado se deveria ou nio um arresessador de beisebol usar de um arremsesso ilegal, o jogador

i raciocina assimd nao, istp € errado, porque isso poderia retirar o arremessador jogo.

itstagio 2- A orientagao de relativismo instrumental- A agio correta € aquela que satisfaz instrumsental

{ mente as propprias necessidades & ocasionalmente as necessidades dos outros.

iIlustrag3o- Dois corredores negociam que cada um faz ums saida falsa, tentando eliminar um outro competidor.

itstagio 3- Uma concordancia interpessoz) ou a orientag3o para “bom wenino ou bom menina’. Bom comportamento

i ¢ aguele gque agrada/ajuda os outros sendo aprovado por estes.

lustragio- Mo final do jogo, quando o fime tem boa vantagem o tecnico de Handebol, retira o seu melbor

' Jogador porque isto € um comportamento de  esportividade dando a chance a putro  jogador.

‘tstagio 4~ A orientagdc para a lei e a ordes - 0 comportamento correto € fazer o que € certo, mostrando

i respeito to por regras fixas, pela autoridade e mantendo 3  ordes social pelo bem estar.

‘Mustragac Meswo sabendo que conscguiriz vencer, um boxeador recusa-se @ acertar socos “nos rins' do
adversar 1o, porque ele deve lutar segundo as regras.

tstagio 5 ( contrato social, orientag3o legalista. Aglo correta, € aquela vinda da concordincia
const itucional e democraticamente aceita €, portante assunto de valores e opinifes pessoais.

llustragdo- Quando tornou-se legal que certas drogas seriam legais € <que estas servem para melhorar o
desempenho atletico, mesmo que sejam desconhecidos os efeitos destas drogas com o decorrer
do tempo um grupo de atletas unem-se  para modificar as regras para Que seu uso seja proibido,
raciocinae que usar drogas violara o espirito dos jogos e nip mantém seus direitos individuais.

kstagio &- Urientagdo para principios de €tica universal. U correto ¢ definido pela decisdo da consciéncia
de acordo com a auto escolha de principios eticos que apelam para a compreensdo, consisténcia e
€ universalidade.

Ilustragdo- Ea um campeonato de gindstica, usa ginasta capitd de sev time que estd perdendo, decide fazer
usa rotina difictlima que foi treinada, mas que deve ser feita com aparelhos de seguranga.
@uando o arbitro percebe a intencdo, recusa a permitir a performance, racioccinando que todas

' as pessoas tem o direito & vida € a seguranga pesspal, portanto, sao direitos husanos basicos e

: perde-los n3o se com a justifica com a viteria atletica.
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Fonte® BREDEMEIER e WEISS (i99@).

A partir das proposicOes tedricas elaboradas por Piaget
(1932) & =ampliadas por KOHLBERG (1958) alguns estudos foram
desenvolvidos na tentativa de utilizaglo desses conceitos na
atividade fisica quer seja, durante as aulas de educaglo fisica
pu mesmo durante a pratica dos esportes. Nesse sentidao, JANTZ
(1975) conduziu um estuda baseado na madificagao da exper imento

de Piraget, utilizando regras de basquetebol. 0 autor entrevistou
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riangas da escola primaria e wusando 05 testes de Piaget
erificou os diferentes niveis de raciocinio das Criangas.
oncluiy  que as Criangas mais JOVENS VEEM &A% Fregras  como
epressoras oy coersitivas €, criancas mais velhas interpretam as
‘egras como sendo guias ou normas flexiveis € adequadas no jogo
ooperativo.

Estes resultados suportam a visado desenvolvimentista de
’laget sobre o desenvolvimento moral. Oportunidades para a tomada
¢ decis@o envolvendo a formagho e exMeCugio das Fegras Nno Jogo
;a0 vistas como importantes no desenvolvimento de altos niveis de
rensamento moral. Jantz sugere que aqueles envolvidos com a
WIieEntag3o 8 A SUPErviIsao de criangas durante as situagdbes de
0go necessitam utilizar estas ocasioes para facilitar o
'esenvolvimento moral., Na deécada de 80, HALL (1981) avaliou o
esenvolvimento moral de atletas colegiais usando a técnica de
valia¢cao de Kohlberg, os resultados Fforam que Jjogadores de
asquetebol colegial demonstraram um maior nivel de raciocinio
oral em dilemas especificos =ao esporte do que em Situagdes
erals ou cotidianas. Com referéncia a este achado Hall recomenda
1e técnicos ensinem a transferéncia para situagodes da vida
laF 13,
fis pesquisas citadas anteriormente constituem os dois
"imeiros ensaios da abordagem conpstrutivista para explicar =a
‘lagao entre desenvolvimento moral € esporte. Recentemente, um
wo modelo proposto por Haan que segue a wmesma abordagem de
aget € Kohlberg, ou sej’, da importancia ao dominio cognitivo

ra o desenvolvimento moral e tem contribuido significativamente
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vara & analise deste prisma do desenvolvimento humano.

Haan (1978) Em seu model o interacional do
lesenvolvimento moral cita que esse pode ser alcangado através de
ima experieéncia efetiva, necessitando ser esta “interpessoal”,
>nde os participantes precisam perceber sua "interdependéncia”™, e
jue existam oportunidades para o "dialogo” € “negociagfo". Sendo
jue, para Haan o esporte e os jogos, podem oferecer um contexto
inde estas condigoes podem ser encontradas (BREDEMEIER, 198@).

No quadro 03, podemos obserwvar os niveis de
lesenvolvimento moral propostos por Haan, acompanhados de
lustragoes esportivas que facilitam o entendimento de cada um

os niveis do modelo interacional da autora.
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QUADRO 03 - Niveis de desenvolvimento moral de Haan, com

ilustragtoes esportivas.
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Nivel i- Meste nivel nao existe uma visap real do intercambio moral entre as pessoas.
U equilibrio e visto como usa troca de poder, onde todos tem o direito a
tentar conseguir o gque desejam .

Ilustragdo: Um atleta ¢ penalizado a “ir para o chuveiro® por ue arbitro "furioso’.

Nivel 2- Us equilibrios neste nivel sdo estabelecidos pela criagdo dz negociagao sobre
D que € desejado. Assume-se que o "self’ e os outros querem coisas similares
e que 0s outros igualmente ao “self” serdo beneficiados.

Ilustragao: Um defensor no futebol intencionaleente machuca us outro jogador pois este e
o jeito como o jogo € jogado.

Nivel 3- A pessoa agora pensa que ela ou ele € parte da coletividade humana, Esta
WPreciagan para a Existéncia socia) a conduz @ assumit que todos reconheces
a necessidade de bons costumes e responsabilidade wmoral. A pessoa
ingenuamente assume que ps outros se comportarap moralmente e que tentam
criar equilibrios que consistem de trocas harmoniosas.,

llustragdo: Um arremessador de peso n3o chama 2 atengdo do arbitro para um arremesso gque
nao Foi lesal, porque ele acredita que ninguem tentara enganar.

Nivel 4- A ingenua 5uposigao do nive)l trés indubitavelaente resulta em ofensa e
desapontamento para seu proprio “eu’. A pessoa raciccina no nivel quatro que
o perfeito equililibrio moral ¢ um esforgo para regular-se com imparciais
regulagbes externas que determinam que todos tem ©os mesmos direitos e as
mesmas obrigagées. Pensa que os interesses comuns’ de todos sd3c protegidos
pelo submetiwmento a regulagdes externas ou trocas sistematizadas.

llustragaot Us novo togue de recolher E rigorosamente imposto, pois € do melhor interesse
para o bem da equipe e assim todos terdo uma boa noite de sona.

Nivel 5 No nivel fina), a individualidade das pessoas e a complexidade da vida spcial
sao levadas em completa consideragdc. A regulagem externa de “interesses
comuns’ € abandonada em favor dos equilibrios das situagbes especificas
que optimizam o potencial de todas as partes envolvidas de uma maneira
consistente com o contexto particular. lodos ps interesses sao considerados
e coordenados de maneira que os participantes tenham ciéncia que vivem juntos.

1lustragao: U técnico planeja ue arduo treinasento para @ SUR equipe COMO preparagao para
um jogo importante, mas em um dialogo com a equipe, justifica-se que um dos
Jogadores “principais” fique fora do treino porque o jogador precisa estudar
para um importante exame final.
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Fonte: BREDEMEIER & WEISS (1990).
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0 modelo interacionista ideal izada por Haan estd
postulada sobre trés principios basicos! o e€quilibrio moral,
didlogo moral e niveis morais. Estes trés aspectos basicos da

teoria Haaniana Ssa0 esclarecidos por BREDEMEIER e WEISS (19Y0)
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onde, "equilibrio moral®, refere-se a situag’io na qual todos os
individuos PpOSSUEm um consenso baRsico sobre os respectivos
direitos e obrigagtes. Por exemplo, um jogador € o técnico estio
em equilibrio moral gquando compartilham do entendimento sobre o
mesmo assunto, tal como, a quantidade de pratica requerida, o
tipo € a qualidade dos treinamentos, ou mesmo, a forma do técnico
expor as metas para o campeonato. Quando o equilibrio moral
exxiste as trocas interpessoais funcionam suavemente, requerendo
pouco oun quase nada em termos de reflexdao entre as partes
participantes. Quando dumss o4 mnaIs pessopas discordam sobre
direitos € obrigagoes, diz-se que e€les estio em desiquilibrio
moral. Devido as trocas interpessoais serem caracterizadas por
trocas nas expectativas, percepgoes seletivas € afetivas € trocas
comportamentos, o0s desiquilibrios morais sao constantes. O
Jogador & o técnico podem entrar em desiquilibrio por euemplo,
quando o tecnico deseja um esforgo extra do Jjogador, mas a
propria expectativa do Jogador € insuficiente para responder a
essa solicitagio.

@uanto ao "dialogo moral”, esse refere—se as estratéegias
coletivas para reestabelecer o equilibrio moral gquando um
desiquilibrioc acontece. 0 caminho ©6bvio para reestabelecer o
equilibrio € atraves de uma aberta negociagdao wverbal. Por
exemplo, um Jogador de futebol viola tanto as regras do jogo
quanto as normas "“informais”® que existem entre os Jogadores,
entio os dois Jjogadores poderac tentar resolver a situagao, mesmo
que 1sto leve a uma ofensa ou retaliaglo durante o resto do jogo.

Um exemplo pratico desta situagio, sao comentarios do tipo “eu
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ndo gostei do que voce me fez, e nlo faga isto novamente
5€ENR0..+ "+ U resultado pode estar restaurando o equilibrio moral,
mas s€ a comunicagao € mal sucedida o “didalogo” pode continuar
ate que se o equilibrio seja realizado ou ate que o jogo termine.
Em resumo, o didlogo moral € qualquer comunicagio direta ou
indireta, verbal ou nic verbal, com =& inten¢Sc de transmitir
informagoes sobre as necessidades e os desejos, em um esforgo
para manter ou restaurar o equilibrio moral.

Os niveis morais definidos para o desenvolvimento da
matur idade do raciocinio moral no modelo de Haan, refletem o
diferente entendimento de cada estrutura apropriada ao equilibrio
moral. Os dois primeiros niveis sao chamados de “fase de
assimilagao”, na qual a pessoa procura estabelecer equilibrios
morais dando prioridade as SUAS Proprias necessidades e
interesses. Isto n3o € porque a crianga € "egoista”™ mas, porque ¢
inabil para compreender com clareza o5 deESEJjOS E as necessidades
dos outros. Esta situaglaa € adversa durante =a " fase de
acomodagcao”®, onde as pessoas dos niveis trés € quatro geralmente,
procuram nas trocas morais "mais dar do que receber”. Finalmente
na "fase de equilibragi”, no nivel cinco a pessoa igualmente
reconhece todas as partes interessadas.

Esse modelo caracteriza-se pelas estruturas morais €
pelos processo do "ego”. Na visdo de Haan o desempenho do ego tem
duas fungoes psicoldgicas criticas: coordenar & contriuicio das
var ias estruturas psicologicas ( exemplo, estruturas cognitivas e
morais) e, coordenar o funcionamento Interno com a experiencia

ambiental. O ego influéncia a interpretagdo pecsoal de elementos
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moralmente relevantes de uma situagdo para coordena-los,
organiza~los objetivando decidir & atuar sobre a informacao moral
(BREDEMEIER e WEISS, 1999). A partir desta teorizagao sobre o
modelo interacional estudos foram realizados com o obJjetivo de
investigar e comprovar os postulados de Haan. Nesse sentido
BREDEMEIER & SHIELDS (19Béb) conduziram um estudo usando o modelo
de desenvolvimento moral proposto por Haan. Os autores
entrevistaram setenta atletas de colégio € cincoenta nRo-atletas
também de colégio. Utilizando de hipotéticos dilemas morais eles
avaliaram o nivel de raciocinio moral de acordo com & escala
Haaniana, onde o nivel de raciocinio moral de n8o atletas foi
significantemente mais maduro do que atletas e, para ambos os
grupos o raciocinio sobre situagoes da wvida diaria foram mais
maduros do gque os raciocinios sobre os dilemas das situagles
esportivas. Portanto, as diferengas entre atletas e nao atletaw
colocam alguma  duvida sobre a influéncia decorrente da
participagiao esportiva no desenvolvimento moral.

As pesquisas que utilizam pressupostos da abordagem
construtivista sobre desenvolvimento moral tem sido conduzidas
de forma a se dividir em quatro categorias & (i) diferen¢cas de
raciocinio entre €esporte € vida diarias (2) participagao
esportiva € maturidade de raciocinio moral; (3) raciocinio moral

€ tendéncias morais & (4) educaglo moral (BREDEMEIER e WEISS,

1990) . Portanto, a seguir relataremos algumas pPESqUisas
relacionadas com - essas categorias, sendo que, Bredeme  er
protfessora de educagao fisica da Universidade de Bekerley

(Califarnia) nos Estados Unidos da America € seus colaboradores,
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s30 08 mMais interessados nessa linha de pesquisa, envolvendo a
teoria interacionalista de Norma Haan tambem professora da
Universidade de Bekerley.

BREDEMEIER € SHIELDS (1984b) wacharam dados divergentes
entre o raciocinio moral wusando a discuss3o de dilemas morais
hipoteticos entre o esporte e a vida didaria. Investigando 120
estudantes da “"high school® americana jogadores de basquetebol,
nadadores € nao-atletas, usando o protocolo modelo interacional
de Haan para o desenvolvimento moral, wverificou que o nivel de
raciocinio usado para discutir dilemas esportivos foram mais
baixos, do que 05 niveis que caracterizaram o raciocinio sobre
assuntos dentro do contexto da vida didria.

Assim sendo, varias investigagdes tem examinado a
relagao entre a participacao esportiva, a nao participacio
esportiva € a maturidade de raciocinio moral, BREDEMEIER e
SHIELDS (i19B6b) por exemplo, acharam que universitarios nio
atletas obtiveram escores significativamente mais altos em
ractocinio moral para ambos, as situagbes de vida diaria e
esporte, do que jogadores de basquetebel da "high schoaol®. Em
outra pesquisa BREDEMEIER et alii (1986) investigaram a relagio
entre o envolvimento esportivo e a maturidade de raciocinio
moral, o envolvimento esportivo foi pperacionalizado pela
participacao esportiva (por exemplo, nuimero de anos de
exper iéncia em esportes de baixo, médio e alto contato). Os
resultados revelaram que meninos participam € tem interesse por
esporte de alto contato, € meninas participam de esportes com

médio contato (que foi o item mais alto que elas revelaram),
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verificou~-se uma tendéncia a wum menor raciocinio moral com uma
tendéncia maior & agressdo.

A partir desses dados BREDEMEIER e colegas (1987)
passaram a investigar a rela¢do entre os Julgamentos das criangas
considerando a legitimidade da potencialidade de injurias em atos
esportivos, raciocinio moral e tendéncia a agression. 0UOs
resultados revelaram que a legitimidade dos raciocinios morais
dos menines foram significantes, quando relacionam a sua
matur idade de raciocinio para esporte € a tendéncia para agredir
mas, para as meninas somente o0s escores de raciocinio nao
esportivos foram relacionados com sua legitimidade de Jjulgamento
moral, acrescentando, a tendéncia para a agressido Em Criangas
foram achadas ser o melhor prognostico para sua legitimidade de
Julgamento moral.

0 foco de interesse de Haan a conduz a investigagio do
raciocinio moral como algo incaorporado a aglo diaria, onde todas
as trocas de ago0Es morais dio preferéncia a aplicacio de dilemas
morals hipoteticos. Para Haan somente um Pprincipio como de
"Just i¢ga® empregado por Kohlberg nao € adequado suficientemente
para resolver, a grande variedade de intrinsecas nuances de
decisoes que ocorrem diariamente durante a vida.
Consequentemente, antes de colocar o foco sobre os principios
para determinar as respostas certas para os problemas morais,
Haan especifica sua fundamentagao em termos de quatro
procedimentos: (1) um dialogo moral entre as partes deve ser
estabelecido e este deve Procurar um COnsSenso;s (&) todos o

participantes deven ter 1g9ual oportunidade para influenciar as
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decisbes; (3) todos os participantes devem ter igual acesso as
informagoes € (4) o didloge moral sera valido quando os
participantes estlo cientes que continuario a interagir no futuro
conjuntamente (BREDEMEIER € SHIELDS, 1987).

Em resumo, pesquisadores que empregam =a abordagem
construtivista do desenvolvimento moral tem oferecido um novo
paradigma para o© estudo da moralidade na educaglo fisica & nos
esportes. Primeiro = moralidade deve ser entendida como uma base
de raciogcinio, cognigao e esta associada com tendéncias
comportamentais. Segundo, as hipoteses testaveis baseadas sobre
qualquer teoria desenvoivimentista (construtuvista) tem sido
conduzidas ’os niveis de descriglo, explicagao € interven¢do e,
mais importante a 1linha de pesquisa sobre o relac2o entre
desenvolvimento moral e a participagido no esporte ou educagio
fisica, permite-nos identificar € vealizar objetivos para a
selecso apropriada de valores morais € e€ticos, com planos de
instrugbes e métodos para a avaliagdo dos resultados.

Os estudos apresentados de HALL (1981) ou por BREDEMEIER
€ colaboradores (1983, 1986b e 1987), representam um
significante progresso nNn) pesquisa sobre desenvolvimento moral em
educaglo fisica € esportes, esses estudos adotam a perspectiva
construtivista do desenvolvimento moral como fundamentzgclao e
consequentemente, evitam os problemas metodologicos da prdpria
falta de fundamentagdo teorica das pesguisas, que detem seu foco
de interesso na "personalidade € no carater, troca de valores e
comportamento pro-social”.

(s resultados apresentados pelos autores citados 520
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particularmente um esclarecimento sobre questoes = muito

levant adas que SUgEreEm quUE o "esporte cresce o carater'. 5

possivel que o esporte nio desenvolva o carater? Se a resposta €

. 2! [

nae" ou “"a’algumas vezes" ou mesmo "sim°, existem questtes muito

mais importantes como, por exemplo, “pode 0 esporte € a educagiao

fisica promover o desenvolvimento moral ~ & também, “como deveria

a moralidade ser ensinada?”, estas questies sugerem programas de

educagao moral especificamente direcionados para os participantes

em educagao fisica € esportes.

2.5 0 desenvolvimento moral: uma abordagem implicita em educagio

fisitca e esporte

A crianga dentro dos varios sistemas sociais ligreja,

escola, clube e famrlia) nos quais vive e esta envolvida, absorve

indiretamente valores e Nnormas gQuUE SUQEreEm FEQras SOCIAIS que

determinam seu tipo de comportamento. Para MCPHERSON (1978) essas

normas sociais determinam também, como " ele ou e€la”" deve brincar

pu jogar € com quem ela deve interagir ou agir. E, desde que 0%

elementos significantes destes conterxtos (sistemas sociais) sdo

frequentemente adultos, a crianga fica exposta a valores, normas

g expectativas mais apropriadas para um adulte do que para as
criangas.

Neste sentido, D esporte & a educagap fisica que s&D
veiculados atraveés desses sistemas sociais, mais especificamente

a escola € o clube também € transmissora de valores, regras €
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wrmas. Para Huizinga apud BREDEMEIER e SHIELDS (1984a) o esporte
em sido descrito como um "mundo dentro do mundo®, no qual as
wrmas restritas da vida diaria sao temporar iamente colocadas de
iado em {favor de uma estrutura convencionalizada, na gqual
ermite~se normas morais tipicas. Por exemplo, no ambiente
esport ive pode ser permitido ou mesmoy possivel “golpear” outra
fessca o mesmo deliberadamente “enganar”. Paradoxalmente =
cultura popular vE o esporte como, “esporte melhora o carater”,
promove um  “esfor¢o coletivo®™ ou mesmo “busca-se uma meta® e
mmdiscut ivelmente a veiculagso do “jogo limpo".

Portanto, com essas premissas as criangas sao envolvidas
na pratica esportiva nos clubes ou em atividades de educa¢io
fisica nas escolas. Para MARTENS (1978) devemos nos impressiohar
com o fato de como atualmente as criangas € os adolescentes,
durante os eventos esportivos aprenderfo a usar palavroes, a
enganar e a lutar. E, apesar dest’as OCOrréncias 0s Pais VEEm em
grande parte o esporte como beneficeo. Nesta situaglo € criado um
dilema para 0% pais onde, eles querem que os filhos participem,
mas nao tem a certeza se o esporte € sadio ou nao.

Parece-nos obvio que programas esportivos para JOVENRS
podem facilitar o desenvolvimento moral quando conduzidos
corretamente, o desenvoivimento imoral de comportamentos quando
conduzidas incorretamente, Q impotrtante € saber quais as
expeEr iEncias conduzem a um melhor desenvolvimento morzal.
esporte competitivo para criangas segundo CHISSOM (1978) € uma
daquelas Breas €M DOSSAS VIOARS que levam =& trocas e€m NDOESESO

congunto de wvalores, pois 0% esportes tornaram—se parte integral
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e nossa sociedade, devido fundamentalmente a proliferagio de
informagoes sobre eventos esportivos via televisioc ou midia em
geral, e estes programas sao positivamente fortes agentes
veiculadores que, de uma forma ou outra contribuem para o
desenvolvimento moral e valares em criangas. Dessa faorma, tornou-—
s¢ extensiva a participagao das criangas em uma var iedade muito
grande de eventos competitivos, assim sendo, € importante tentar
desmistificar ou explicitar a relagao entre competitividade
atletica € desenvolvimento moral, relagao esta que Ffica
subjulgada &8 segundo plano em um ambiente onde “resultados” €
*vitorias" obtém prioridade.

Quando a questzo sai da abordagem esportiva € passa R0
nivel da educa¢lo fisica escolar, observamos qUE PreocCupagao co
o assunto se torna relevante quando, FI1GLEY (1984) sugere Qque
embora pouco tenha sido medido sobre o impacto do curriculo
escondido de desenvolvimento moral em educagdo fisica, existe um
consenso geral de que as metas do curriculo formal € do curriculo
escondido podem nao ser as mesmas. Nesta linha de raciocinio BAIN
(i985) cita que deve haver menos discrepancia entre a filosofia
colocada em metas e os valores implicitos de um curriculo
escondido e, sugere que as escolas devem ser mais ativas no papel
referente a educagdo moral. Pois, o0 curriculp escondido consiste
dos valores implicitos ensinados € aprendidos através do processo
de escolarizacdo.

BRara BREDEMEIER e SHIELDS (1987) as criangas nao sao
apenas atores fisicos mas tambeém agentes morals €, Jjogos €

atividades fisicas propiciam as criangas um contexto de a¢cro




interpessoal que € formadod PpPOr normas e

reciprocas. Dessa maneira,

se dar atengl3o ao “curriculo oculto"

composto de wvalores

ao trelacianamenta professar—-aluno. Partanto,

contextual izagao da

esportiva, € que professores e educadores

educagsec morxl de modo

canal izando a eneraia dos individuos Para

construt ivas.

2.6 A atividade fisica € o desenvolvimento moral

g interesse de professores de

desenvalvimento moral tem aumentado =30 longo da

aléem do interesse as Ppesquisas naoc tem oferecido

suportem que © carater € desenvolvido através

fisica. Esta escassez de pesquisas € informagoes

a0s "praticos” E Aaos “pesquisadores” mRis questoes

Questoes como "o que € moralidade? e,

promover o desenvolvimento moral? devem ser as pr

invest igadas, nao queremns dizer que as

importantes ou tenham menor relevancia.

quest0es sAo associadas com a participaclo esport

*nic € ganhar ou perder mas,

melhora o carater”, "mente 3 em corpo sao” ou

expectat ivas

atraves

poderan utilizar

educacao

outras

Tradicionalmente,

como voce ganha o jogo®,
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morais

no ambiente escolar e esportivo deve-
de desenvolvimento moral,

subgacentes & disciplina de educa¢cio fisica e

de uma

moral idade transmitida na atmosfera escolar e

da

a tornar a educaglo mais Justa e efetiva

Aag0ES nais
fisica no
histdaria, mas

evidéncias que
da atividade
tem ocasionado
que respostas.
*pPode o0 esporte
imeiras a8 serem
SA0 MENOS
Var ias
iva entre €las,
‘esporte

"leve vantagem
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voce também®™, &30 frases como estas muito comuns em educaglo
fisica €, Pprincipalmente nos esportes, senpdo veiculadas e
difundidas atraves dos meios de comunicagao de massa, MErecendo
portanto, a nossa prepcupaclo.

Sem duvida 0o esparte e a educaglio Fisica estidao
impregnados destes “jargdes®, mas uma andalise minuciosa da
participaglRo em atividades fisicas e sua relaga8p com o©
desenvolvimento moral faz-se NECESSAr ia. Nesse sent ido,
BREDEMEIER & WEISS (199€@) sugerem uma positiva relaglo entre
desenvolvimento de valores morais € a participagdo esportiva. Uma
de suas hipoteses € que existe correlag8o entre esportes e
desenvolvimento de virtudes desejaveis como honest idade,
generosidade e coragem, outra hipdotese desses autores, € baseada
no treinamento moral de certas habilidades da vida no campo de
JOgo.

Para BREDEMEIER e SHIELDS (1984a) =&s experiéncias
esportivas sao interpessoais €, devemas entendé-las como uma
EMpPErieéncia que ultrapassa o momento exclusivo da competigRo ou
da performance, que engloba @a interagao entre o técnica € o
atleta, pbs diadalogos entre os individuos do grupo durante as
sessoes de treino, © auto didlogo, o dialogo sabre as
erpeErieéncias do 4arupo, dos amigos € do lar. Assim sendo, o
esporte para os jovens niao & inerentemente mal, nem inerentemente
bom, mas € 0 QquE queremos gque ele seja. 0 esporte serve para
melhorar o carater quando fundamenta—-se nos conhecimentos dos
principios da aprendizagem social e do desenvolvimento cognitivo

€, os aplica com este obyetivo. Além disso, um moderado grau de

-
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competitivo criado por um meio ambiente onde o wvencer €

Prazeiroso € o perder nao € desprezado, SEra MAaiIS Proprio Para o

desenvolvimento moral (MARTENS, 1978). FIGLEY (i984) acredita que

os conteddos da atividades fisicas sl8o "amoral”, ou sejam, nio

530 mOrais OuU imOrais €, SUgErem 9que a lideranga apropriada e

NECESSArIia PAra assegurar os resultados desejados. Relatou gque

resultados positivos ou negativos podem ser verificados nas

atividades ¢ gque a lideranga € a chave para o0s resultados

pasit ivos.

permissao

Para BREDEMEIER e SHIELDS (198&b) o esporte oferece uma

temporaria das demandas que coordenam 0O Senso

individual de moralidade onde m pessoa libera suas necessidades,

interesses ¢ percepgoes. Nesta situaglioc ocorre uma suspensio

temporaria da obrigagao moral geENErica, na Procura da )

consideraglo das necessidades & desejos das pessoas envolvidas. i

Portanto,

uma Oas caracteristicas deste contexto € a Criagho e

legitimagio de situagoes que separam o raciocinio esportivo do

raclocinio da vida diaria. Nesse sentido, o contexto esportivo &

legitimado como um conjunto a parte da wvida diaria pelas

limitagoes de tempo € espago, ou seja, a éenfase da atividade

esportiva € temporaria € nao sequencial, permitindo assim =&

dissoluglo das desigualdades artificiais criadas onde os

perdedores & ganhadores do Jjogo, que a término deste podem

retomar seu “status” diario.

Uutro fator importante nesta separagio entre o mundo

esportivo & o mundo diario refere—-se as tomadas de decisies que

san

responsabilidade moral dos papfis erericidos ou
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representados pelos técnicos € pelos oficiais (juizes ou
arbitros), nesse caso, sio a estes papéis atribuidas as
obrigagies € sanstes que limitam a transferéncia das obrigagoes
morals acs Jogadores, proporcionando =®ssim & protegao destes
contra as "faltas morais". Finalmente, as regras do Jjogo
oferecem—-se como & regulador externo do consenso entre os
partiicipantes, desta maneira, a necessidade dos jogadores em se
engajar em trocas morais saop reduzidas pela estrutura das regras
que, cuidadosamente delineiam os limites apropriados para a agao
€ & interagao.

A estrutura do ambiente da educaclo fisica € dos
esportes podem por si prapria favorecer il inibir as
oportunidades para o desenvolvimento moral, alguns fatores servem
para alterar o ambiente € torna-lo favoravel, entre esses, o uso
do espago € do equipamento adequado, o0 grupo de estudantes, os
padroes de tomada de decisio, atividades pré escolhidas e a
lideranga orientada. Estes elementos favorecer&o o
desenvalvimento moral através do envolvimento € interagio dos
trés dominios ¢ © motor, © cognitivo € o afetivo.

Complementando a argumentagao acima FIGLEY (1984) cita
que, "quando o individuo vem para a educa¢ao fisica este traz
consigo, Sew eu, Seu Ccorpo, sya mente, seus sentimentos, atitudes
€ valores". assim sendo a educagao moral € um passo importante na
educacao das criangas € Jjovens, onde © raciocinio moral €
fundamental , € 1gnorar a educagao moral na infancia e
adolescéncia ¢ impossivel 8 no minimo irresponsavel (STENGEL,

198%). A educagcao moral deve ser parte integrante da educacio,

e T
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pois, ensinamos valores com nossas agoes, regras e atitudes,

portanto, € necessario que a educagio moral faga parte do

curriculo escolar.

2.7 Educagi0 moral, educagao fisica € esporte.

Q0 profissional de educagilo fisica € (&) técnico
desportivo, nRo tem sido inconscientes no entendimento do
desenvolvimento moral de seus aprendizes, embora a profissio
tenha sido lenta para =agir € pesquisar sobre ©o assunto.
Recomendagoes tem sido feitas por profissionais de educacio
fisica considerando-se um curriculo de desenvolvimento moral e,
em alguns casos levados até a sua execu¢cdao mas, os esforgos ainda
580 MiNnimos. Uma das raztes para poucos estudos sobre
desenvolvimento moral em esportes € a questlo, "se € apropriado
para professores e tecnicos enfocarem o desenvolvimento moral
como um objet ivo curricular em suas turmas ou classes 2",

Baseados na literatura cientifica € nos modelos tedricos
apresentados abserva-se que, existe forte evidéncia da
necessidade &€ do potencial da relagao entre o dominio fisico e o
desenvolvimento moral. A abordagem do desenvolvimento cognitivo
fundamenta~-se em um PpProcesso no qual assumir PRPEIS, tomar
decisdes, dialogo moral e interagdo moral, si3o fatores essenciais
para que o desenvolvimento moral ocorra (BREDEMEIER e WEISS,
199@). Portanto, 0O meio educacional Precisa incluir €

proporcionar experiéncias de conflito cognitivo para obJjetivar o

&0 /DMBI/ SEBEP
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rescimento moral dos alunos. Essas experi€ncias de conflito
ognitivo, podem ocorrer atraveés da EXpoSig®0 ’¥ situagbes de
omada de decisio que ativem contradigdes internas da estrutura

e raciocinio moral, ou da eXpoSigao ao raciocinio moral que s3o

diferentes € significantes para o proprio individuo ou para os
oputros.

Em outros termos, um programa df educagao moral
snvolveria a discussao de hipotéticos dilemas com énfase

particular sobre assumir papeis, tomar atitudes e pontos de vista
dos outros, tornar-se consciente dos pensamentos e sentimentos
dos outros € colocar—-se na posigao destes. Tais programas de
cducagao moral foram implementados em escolas piblicas por Colby
apud ROMANCE (1984) e LICKONA (1976) & foram verificadas trocas
nos estagios de desenvolvimento moral propostos por Kohlberg.
HAAN (4978) achou resultados similares com estudantes de coleégio
enquanto L ICKONA (19746) obteve sucesso em estimular acima € a
frente atraves dos estagios de desenvolvimento moral, usando
filmes para apresentar dilemas moraie a crian¢as de seis a doze
anos. MEARKIN (i981) descreveu o potencial que a participaczo em
esportes € Jjogos tem para promover o desenvolwvimento moral. 0
autor emplic) que alguns Jjogos de regras sao somente funcionais
enquanto que, outros possuem elementos morais. Portanto, o
esporte entiao “pode” envoliver dilemas morais e, consequentemente
oferecer oportunidades para o desenvelvimento moral. Para este
autor o desenvolvimento moral nEo € uma consequéncia automatica
da participagao atletica e, lista varios componentes criticos de

um programa de desenvolvimento moral orientado para = educagfo
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fisica, dentre esses estaof (1) os alunos precisam engajar-se
desde cedo na escola em conversagdo e reflexdo sobre aspectos
moraies do esparte no qual participam, isto deveria ser feito por
um curriculo de educagao fisica com objetivos explicitos :(2) as
criancas devem ter consciéncia do ponto de vista dos outras: e,
(3) a discussip deve ser elaborada dentro da agdo e essa deve
ser norteada segundo 0S Principios morais modelados € enfatizados
pelos professoOres.

Outro estudo sobre a educagao moral foi elaborado por
HORROCKS (1927%9) que descreveu duas abordagens educacionais gque
usou para melhorar o desenvolvimento moral em suas classes de
educa¢do fisica na escola elementar. Baseado na teoria das
estagios de Kohlberg, elaborou uma série de dilemas morzais em
estdrias sobre Jjogos, esportes e contestes para estimalar  uma
livre discussio entre os estudantes. Sua intencio foi identificar
0s estagios de raciocinio moral das criangas € encoraja-las na
progressio de um estagio de raciocinio moral para o seguinte,
mais elevado. Horrocks usou a seguinte estratégia para auxiliar o
entendimento das crian¢cas da perspectiva dos outros:
At as criancas listam o raciocinio para seu
comportamento no quadro negros
B: chama as criangas para repetir as respostas
das outras criancasy
C: pergunta as criangas como elas se sentem
sobre o que o outro estudante acabou de falars
D: as criangas votam secretamente em qual das

respostas dadas, faz mais sentido para elas;



(=1-)

E: as criangas comentam o alto nivel das
rspostas que ele (Horrocks) sugeriu.

A segunda abordagem proposta por Horrocks estava
iretamente relacionada com 0 compartamento de esportividade em
sgos entre os colegas, nessa abordagem um escore minimo  Eera
gcessario para qualificar a equipe em um torneio, por exemplo,
g¥iiliar um adversario machucado, vale um certo numero de pontos

assim para outros tipos de comportamentos. Ambas as abordagens

ducacionais Eiveram aceitaglo entre os estudantes €
parentemente foram bem sucedidas, embora Horrocks n3o tenha
elatado dados empiricos.

BREDEMEIER et aliij (1986) conduziram um dos poOucos
wper imentos de campo para investigar a efetividade de um
rograma de desenvolvimento moral em educagio fisica. Em um campo
e esportes de verao, criangas de cinco a sete anos de idade,
oram randomicamente distribuidas em dois arupps experimentais e
im de cantrole. Todos os sujeitos foram pré testados utilizamdo-
€ as estoria’s de Piaget para determinar o nivel de raciocinio
woral. Cada um dos tré€s grupo recebeu instrugoes em uma var iedade
le aulas de educago Ffisick durante trés horas por dia, cinco
iias por semana durante seis semanas. 0Os grupos receberam
informagoes sobre um diferente tema moral todos o0s dias da
semana, 0s temas foram! Jjogo limpo, partilhar, nio agredir com
imlavras, ko agredir com ®ecoes € certo e errado. Um grupo
exper inental denominado de =a "‘classe da aprendizagem social”
recebeu reforgo para o apropriado comportamento moral, o outro

grupo dencminado de o "grupo do dialogo”™ participou em fregquentes
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dialogos considerando os temas relacionados com Qs @aGgo0ES €M
classes, 0 tEeErceiro grupo o de "controle”, era simplesmente
situado com comportamentos particulares de “certo € errado” de
acordo com as regras do Jjogo.

Pos—testes de raciocinio moral foram ministrados para
determinar = efetivadade da estratégia de cada ensino. As
analises revelaram significante aumento nos escores do pré para
pos—teste, sobre a3s medidas de raciocinio moral dentro de ambas

os grupo de aprendizagem social € do di’dlego, sendo que troca

similar nao ocorrewl  com O grupo de controle. Nao foram
ver ificadas diferencas significantes entre os grupos

exper imentais devido a certos fatores, tais como, o estratégia de
intervencac neste estudo dependeu da materializag3c de certas
situagcoes, POIS 0% grupos #perimentais veceberam uma breve
descrigao de cada tema moral no inicio da semana €, a subsegquente
interveng¢8o, reforgo e didalogo, dependiam da contextualizacio
destas situagoes sendo que, frequentemente estas situagbes nio se
materializavam, de onde conclui-se que a escolha das atividades
devem ser prioritariamente consideradas. Um segundo fator refere-
s€ a =abordagem do desenvolvimento maral com crianga muito novas
tcinco a sete anos), muitas verses estas fracassaram em reconhecer
os comportamentos € as situagbes de igualdade ou desonest idade,
alem disso, muitas das situagoes criadas foram de natureza
competitiva € as criangas responderam de maneira competitiva,
sendo que, em algumas situacoes estas pareceram (in6Ccuas PpPara
Criangas Jovens.

Em seu livko DAMON (1988 relata informacpes sobre
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